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TIREOIDE

O que é tiredide?

A tiredide € uma glandula em forma de borboleta, situada no
pescogo, logo abaixo do ossinho do pescoco, popularmente
conhecido como “gogd”.

A tiredide produz um horménio capaz de influenciar todas as células
do organismo. Este horménio funciona como um combustivel,
fundamental para o bom funcionamento de 6rgéos importantes como
coragao, cérebro, figado, rins, pele, etc...

Qual é a sua importancia na gestagao?

O bom funcionamento da tiredide é fundamental para o desenvolvimento e crescimento do feto.
A falta deste hormdnio na gestante pode trazer problemas para a crianga. Assim, é muito importante a
avaliagéo desta glandula durante a gestagao.

Importancia da tiredide na infancia e adolescéncia

Como suspeitar da falta deste hormoénio no recém nascido e no bebé?
O hipotireoidismo congénito (falta deste horménio desde o nascimento) apresenta sinais e sintomas
inespecificos:

* Hipotonia (flacidez muscular)

* Choro rouco

* Ictericia (pele amarelada)

* Dificuldade para amamentar

* Hipoatividade

* Hérnia umbilical (abaulamento no umbigo)




CANSAGO

GANHO DE PESO
QUEDA DE CABELO
AUMENTO DA TIREOIDE

ROSTO E OLHOS INCHADOS
SONOLENCIA

FRAQUEZAS MUSCULARES E
CAIMBRA

DEPRESSAO

PELE E CABELOS SECOS
ROUQUIDAO
INTOLERANCIA AO FRIO
GANHO DE PESO
INFERTILIDADE

PRISAO DE VENTRE




HIPOTIREOIDISMO PRIMARIO HIPOTIREQIDISMO SECUNDARIO
A tiredide ndo produz quantidade Atiredide nfio & estimulada pela
suficiente de hormadnios. hipéfise a produzir os hormonios.

IRRITABILIDADE OU NERVOSISMO
EXCESSIVOS

DIFICULDADE DE SUBIR ESCADA
CALOR EXCESSIVO

AUMENTO DESTA GLANDULA
PROTRUSAO DOS OLHOS
INSONIA

CORAGAO ACELERADO

PERDA DE PESO

INTESTINO SOLTO OU DIARREIA
FREQUENTE

TREMORES NAS MAOS










